
               Anmeldung zum F E N   Seminar Gardetanz in 2012   
                                                    Für Anfänger und Fortgeschrittene 

Hiermit melden wir............Personen für das vom 23.06. bis 24.06.2012 stattfindende Seminar 
für Gardetanz verbindlich an (es kann leider keine Rückerstattung erfolgen). 
Am Mittagessen nehmen..............Personen teil (Nicht in Gebühr enthalten). 
Absender: (bitte genaue Anschrift, Ansprechpartner und Tel. Nr. angeben, evtl. e-mail) 
                 
 ____________________________________________________  
                
  ____________________________________________________     Bei Übernachtung:___x EZ                   
                  
  ____________________________________________________                                      ___x DZ 
                 
Datum, Unterschrift:........................................................................................ 

Bitte bis 17. Juni 2012 senden an:                    Egon Schmid, Quellenweg 3, 63639 Flörsbachtal  
                                                                           Tel.: (06057) 15 99, Fax: (06057) 9 18 98 70 
                                                                            e-mail: egonfen@t-online.de 

Lehrgangsort: Turnhalle der Pestalozzi - Schule in Aschaffenburg/Schweinheim, Schweinheimerhöhe- 
                            Sonnenstr. Die Leitung hat Herr Oliver Nowek vom D. V. G. 
 

Seminarinhalte:  
-  Grundschritte und Formationen Marsch 

-  Grundschritte und Formationen Polka 
-  Als Workshop: Umsetzen von Musik in Bilder und Schrittkombinationen, Technik für Akrobatik  
-  Theorie: Trainingslehre, Musik erkennen und umsetzen, Choreographie von Gardetänzen 
 
Seminarablauf für Samstag, den 23.06.2012                   (Bitte die Teilnehmerzahl in Abfrage eintragen) 
12:00 – 13:00 Uhr Aufwärmen aller Seminarteilnehmer 
13:00 – 16:00 Uhr Grundschritte und Formationen Marsch                     für Aktive                          Anzahl:____ 
16:00 – 17:00 Uhr Überschläge und Bogengänge Polka                          
 
17:00 – 18:00 Uhr Trainingslehre – Motivation, Trainingsmethoden      für Trainerin                      Anzahl:____ 
 

 
Seminarablauf für Sonntag, den 24.06.2012 
09:00 – 10:00 Uhr Aufwärmen aller Seminarteilnehmer 

10:00 – 11:00 Uhr Grundschritte Polka 

11:00 – 13:00 Uhr Schrittkombinationen Polka 

13:00 – 14:00 Uhr  Mittagspause 

14:00 – 15:00 Uhr Akrobatik Polka 

16:00 – 16:00 Uhr Abschlussbesprechung 

 

Das Seminar beginnt pünktlich am Samstag, den 23.06.2012 um 12:00 Uhr ! 
Wie in den Vorjahren erfolgt die Verpflegung durch unsere Freunde des ACV, wobei die Teilnahme am Mittagessen 

unbedingt in der Anmeldung zu vermerken ist und nicht im Seminarpreis enthalten ist. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 35,- € und ist bitte vor Beginn des Seminars auf nachfolgend aufgeführtes 

Konto zu überweisen: Postbank Frankfurt (Egon Schmid) 

   BLZ  : 500 100 60 

   Konto: 442 446 00 

Günstige Übernachtungsmöglichkeiten können bei rechtzeitiger Anmeldung (bitte nur durch uns) vermittelt 

werden. Ebenso erfolgt eine Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Bitte mitbringen: Turnschuhe und Ballettschuhe, Sneakers oder Tanzschuhe, Handtuch. Trainer/innen sollten sich  

    bitte mit einem kleinen tragbaren Kassettenrecorder bzw. CD-Player und Schreibmaterial ausrüsten. 

 

  Die Föderation Europäischer Narren e.V. Deutschland  freut sich auf Ihre Anmeldung ! 

 


